
SHIATSU   mehr Energie - Entspannung - Lebensqualität

       „Körperenergie in Harmonie“

____________________________________________________________________

Shiatsu…   ist eine japanische Behandlungsmethode,
neben Akupressur und Akupunktur,

verwurzelt in der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM).

Mensch…    Shiatsu ist eine sanfte und einfühlsame Form der Berührung
zum Zweck der Entspannung und des Wohlbefindens,

es behandelt den ganzen Menschen, Körper-Geist-Seele.

Methode…    über die Behandlung von Meridianen (Energieleitbahnen)
werden Energieblockaden gelöst und körpereigene

Energien geweckt und in Fluss gebracht.

Wirkung…         beruhigend, harmonisierend, belebend und stärkend

Begleitend…      Shiatsu zählt zur Komplementär- oder Alternativmedizin und
leistet einen wichtigen unterstützenden Beitrag zur Gesundheit
durch seine Tiefenentspannung und revitalisierenden Wirkung.

Anwendung…      * Schmerzen und Verspannungen
* Nervosität, innere Unruhe, Stress

* Energielosigkeit, Depressionen, Burn-Out
* Angstzustände, Panikattacken, Traumata

* Konzentrationsstörungen / Schlafstörungen
* Verdauungsstörungen / Kreislaufbeschwerden uvm.

* diverse Befindlichkeits- und Körperfunktionsstörungen
* um Krankheiten vorzubeugen und um die Selbstheilungskräfte zu stärken!

* für mehr Vitalität, Entspannung - Selbstbewusstsein, Klarheit, und Ausgeglichenheit

Rahmen…    behandelt wird im bekleideten Zustand, auf einer Matte liegend, in ruhiger
und angenehmer Atmosphäre. Sinnbringend wären um die 8 Behandlungen.

Kontakt…      Termine / Gutscheine / Info unter…                         Tarife…    Behandlung á 1 Stnd.
                                                                                                  

      Gerald Pichler  /  Dipl. Shiatsu-Praktiker                                              1 Behandlung 50€
                                                                                                               4 Behandlungen (Block) 180€ 
      0664 / 200 39 64   ( http://www.shiatsu-contact.at )
                                                                                                            Über „Priv. Zusatzversicherung“ 
     Althofen - Fachärztezentrum / Kreuzstraße 38                                bis zu 80% Rückerstattung

   möglich!

http://www.shiatsu-contact.at/

